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40 さて、ツァラアトに冒された人がイエスのもとに
来て、ひざまずいて懇願した。「お心一つで、私を 
きよくすることがおできになります。」41 イエスは
深くあわれみ、手を伸ばして彼にさわり、「わたしの
心だ。きよくなれ」と言われた。42 すると、すぐに
ツァラアトが消えて、その人はきよくなった。 
43 イエスは彼を厳しく戒めて、すぐに立ち去らせ
た。44 そのとき彼にこう言われた。「だれにも何も
話さないように気をつけなさい。ただ行って、自分を
祭司に見せなさい。そして、人々への証しのために、
モーセが命じた物をもって、あなたのきよめのささげ
物をしなさい。」45 ところが、彼は出て行ってふれ
回り、この出来事を言い広め始めた。そのため、 
イエスはもはや表立って町に入ることができず、町の
外の寂しいところにおられた。しかし、人々はいたる
ところからイエスのもとにやって来た。

40 And a leper came to him, imploring him, and 
kneeling said to him, "If you will, you can make me 
clean.” 41 Moved with pity, he stretched out his hand 
and touched him and said to him, "I will; be clean.” 42 
And immediately the leprosy left him, and he was 
made clean. 43 And Jesus sternly charged him and 
sent him away at once, 44 and said to him, "See that 
you say nothing to anyone, but go, show yourself to 
the priest and offer for your cleansing what Moses 
commanded, for a proof to them.” 45 But he went 
out and began to talk freely about it, and to spread 
the news, so that Jesus could no longer openly enter a 
town, but was out in desolate places, and people were 
coming to him from every quarter.
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1. On a scale of 1-10, how worried do you feel about illnesses and accidents? 
2. What is your emotional response to the idea of your neighbor catching COVID 19? How could it be a 

Christ-like response? 
3. Read Isaiah 53:4-6 about the healing through Jesus. What kind of healing is Isaiah talking about in these 

verses? 
4. Read these passages about the physical healing of heaven and then pray for hope and joy in the promise of 

heaven. — Philippians 3:20-2

1. 1から10でいうと、あなたは病気や事故についてどの程度心配していますか。 

2. あなたの隣人が新型コロナウイルスに感染するということに対するあなたの感情的な反応はどのような
ものですか？それはどのようにキリストのような反応となり得るでしょうか？ 
3. イエスによる癒しについてイザヤ書53:4-6を読んでください。この箇所でイザヤはどのような癒しについ
て話していますか？ 
4. 天国での肉体的な癒しに関するこの箇所を読み、天国の約束においての希望と喜びを祈りましょう。 
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